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La Molina, 25 de agosto del 2021

Unidad de Gestion
Educativa Local N° 06

Area de Gestion de la
Educacion Basica
Regular y Especial

OFICIO MULTIPLE N° 00135 — 2021 — DIR.UGEL 06/J — AGEBRE

‘PROGRAMA DE

IMPLEMENTACION DE UNIDADES DE CONSEJERIA
BASICA EN SALUD MENTAL EN INSTITUCIONES

Sefior(a):
DIRECTOR(A) DE LAS IIEE DE LA JURISDICCION DE LA UGEL N° 06
Presente.-
ASUNTO :  INDUCCION
EDUCATIVAS - 2021”
REFERENCIA . Oficio N° 334-DG-HHV-2021

OFICIO 215-2021-UGEL 06/DIR-AGEBRE
Expediente: 0022347 -2021

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y, en virtud a
los documentos de la referencia, informar que el Hospital Hermilio Valdizan, a través
del Departamento de Promocion de la Salud Mental viene desarrollando programas de
promocién y Prevencion en Instituciones Educativas pertenecientes a la UGEL O06.
Siendo el MINSA aliado estratégico, se ha previsto la induccién del PROGRAMA DE
IMPLEMENTACION DE UNIDADES DE CONSEJERIA BASICA EN SALUD MENTAL
EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS - 2021, dirigido a docentes y auxiliares de
educacion de los niveles Inicial, Primaria y Secundaria para el dia jueves 26 de agosto

organizado como a continuacién se detalla:

Turno

Hora

Mafiana (docentes que laboran en turno tarde)

9:00 a 11:00

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting NjY2MigdMTktMjgzNSOOMTc1LWE2MjAtNGRhNjdkZTgxMihi%40thread.v2/0?context=

%7b%22Tid%22%32a%221378aa3d-382a-43c1-aca0-928c8fc89f6c%22%2c%220id%22%3a%224c5b04aa-

ecf8-4b00-b31e-208bdb90ad99%22%7d

Turno

Hora

Tarde (docentes que laboran en turno mafiana)

3:00 a 5:00

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting MTdhZWMxNTgtMDAxOCOOMTFjLWFkNDAtMjk4ZDk0ZDAYNWJh%40thread.v2/0?con

text=%7b%22Tid%22%3a%221378aa3d-382a-43c1-acal-

928c8fc89f6c%22%2c%220id%22%3a%224c5b04aa-ecf8-4b00-b31e-208bdb90ad99%22%7d
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Dlrecmén Regnonal . Area de Gestion de la
PERU M[msteno ducacion Unidad de Gestion Educacion Basica
de Educacion de Lima (VS ienEn - Educativa Local N° 06 Regular y Especial

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeves y Hombres 2018-2027"
“Ano del Bicentenario del Periu: 200 anios de Independencia”

Por lo expuesto; se solicita hacer extensivo esta invitacion a todos sus docentes y
auxiliares involucrados. Ademas, se precisa que los participantes al evento podran
inscribirse en el programa y de concluir con los temas tendran una certificacion con las
horas que detalla el anexo 1 del presente documento.

Sin otro particular hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi
consideracion y estima personal.

Atentamente,

DRA. MARIA MILAGROS ALEJANDRINA RAMIREZ BACA
DIRECTORA DEL PROGRAMA SECTORIAL Il
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 06

-M.hrAARB/DIRAUGEL 06

"AMRB / J-AGEBRE

JBR/E.EBR
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Anexo 1

Unidad de Gestion
Educativa Local N° 06

Area de Gestion de la
Educacion Basica
Regular y Especial

HORAS

MODULO TEMAS CRONOLOGICAS FECHAS
Primera Ayuda Psicolégica 1 2hrs 1/09/2021
Primera Ayuda Psicolégica 2 2hrs 8/09/2021
Maodulo |
Duelo en tiempos de Covid-19 2hrs 15/09/2021
Juegos de Roles 2hrs 22/09/2021
Deteccion de problemas de salud
mental
2hrs 29/09/2021
Estrés Agudo — Trastorno de
adaptacion - Ansiedad
Deteccion de problemas de salud
mental 2hrs 06/10/2021
Depresion — Autolesion - Suicidio
Modulo Il ["peteccion de problemas de salud
mental
Adicciones: Consumo de Alcohol 2hrs 13/10/2021
y otras drogas — Adicciones no
quimicas
Deteccion de problemas
psicosociales 2hrs 20/10/2021
Ley 30364
Consejeria basica en salud ohrs 27/10/2021
mental 1
Médulo 1l Consejeria basica en salud 2hrs 03/11/2021
mental 2
Juegos de Roles 2hrs 10/11/2021
Juegos de Roles 2hrs 17/11/2021
26 hrs
Total de Horas (48 Horas

Pedagdgicas)
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